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De kunst van contact maken met het 

bewustzijn van het ongeboren kind 
  



 

 

Haptonomie & Verloskunde 
De kunst van contact maken met het bewustzijn van het ongeboren kind. 

Van enorme toegevoegde waarde voor professionals die begeleiden bij 

zwangerschap, zoals verloskundigen, hypnobirthing docenten, zwangerschap 

yoga docenten, doela’s. 

Waarom is deze training van belang voor 

professionals? 

De ouders leren liefdevol contact te laten maken met het 

ongeboren kind, geeft een positieve uitwerking voor de 

verbinding, basisveiligheid en verdere ontwikkeling van 

het kind zowel tijdens de zwangerschap als na de 

geboorte. Daarom is het van groot belang om als 

professional dit de ouders te leren. 

 

Steeds meer onderzoeken wijzen uit dat er een 

bewustzijn is van het ongeboren kind in de baarmoeder.  

Wanneer het kind gedurende de zwangerschap contact 

met de ouders voelt en zich hierdoor werkelijk welkom 

voelt, geeft dit voor zowel moeder als kind rust, veiligheid 

en vertrouwen.  

Kennis doorgeven 

Graag geef ik in deze twee dagen mijn kennis en ervaring 

door voor het contact maken met het ongeboren kind, 

met de daarbij behorende tools vanuit de haptonomie 

voor de begeleiding naar de geboorte toe, o.a. het 

opvangen van weee n, persweee n en ruimte maken in de 

baarmoeder. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agnes van den Hoogen 

Haptonomie center – Het Lotuskind 

 

Tweedaagse training 

Wanneer jij als professional deze tools ook aan de ouders 

wilt doorgeven, wil ik je graag leren hoe je dit kunt doen. 

Deze tweedaagse training is erop gericht dit in je praktijk 

te integreren en een groot verschil te maken voor 

toekomstige ouders. 

Wil je dit graag toevoegen aan je vaardigheden als 

professional, dan heet ik je van harte welkom in mijn 

training. 

 

Aantal deelnemer:   8 (maximaal) 

Locatie:    Metrust, Nuenen 

Duur:   2 dagen 

Tijd:   Dagelijks van 10:00 tot 17:00  

Datum:  Zie website voor actuele 

datums 

Prijs:   495,00 p.p. (incl lunch) 

 

Aanvraag voor accreditatie bij de KNOV (Kwaliteitregister 

Verloskundigen) is in behandeling 

 

Voor informatie, neem contact op via: 

AgnesvdHoogen@gmail.com of  06 - 46235730 

mailto:AgnesvdHoogen@gmail.com

